
 

 

 

 نظام غذائي خاص ونظام غذائي ملائم

يتم تقديم أنظمة غذائية خاصة وأنظمة غذائية ملائمة لأولئك الذين لديهم أسباب طبية 

 علىالذين لا يمكنهم تناول طعام عادي. لكي يحصل ضيوفنا و أو دينية أو أخلاقية

الإبلاغ عن الحاجة إلى نظام غذائي خاص أو نظام  الطعام المناسب، يجب عليهم

: غذائي ملائم عبر الخدمة الإلكترونية

https://sjalvservice.falkoping.se/specialkost 

 نحن نقدم:

نا نعني أنه عندما يمرض الضيف جسدياَ بسبب نظام غذائي خاص لأسباب طبية, وه

الطعام. لذلك يجيب على البلاغ أن يكون مدعوماً إما بشهادة طبية صالحة من 

(www.1177vardguiden.se أو ))شهادة من اختصاصي تغذية. ب 

نظام غذائي ملائم نباتي(  -بيض -المقصود بالغذاء الملائم هو نظام نباتي )اللاكتوز

نباتي بدون لحم خنزير أو نظام غذائي منخفض اللاكتوز. لست بحاجة  نظام غذائيهو 

إلى شهادة من طبيب أو اختصاصي تغذية أو سجل طبي لتلقي نظام غذائي ملائم ، 

لكنك تحتاج إلى الإبلاغ عن ذلك. لتعديل بيئة الطعام/الوجبة بسبب ضعف نفسي 

 عصبي، اتصل بالمدير بدلاً من ذلك.

البلاغ عندما يبدأ الطفل في المدرسة التمهيدية، والصف عن تجديد  أنت مسؤول

والمدرسة الثانوية، وأيضاً تقديم طلب جديد على الفور  7و 4التحضيري، والصفوف 

عبر الخدمة الإلكترونية في حالة حدوث تغييرات.يجب إرفاق تقرير طبي ساري 

أيضاً يجب  أو سجل طبي مستخرج. الموظفين المفعول أو شهادة من اختصاصي تغذية

 عليهم الإبلاغ عن وجبات غذائية خاصة.
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